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今日思考今日思考今日思考今日思考 

因我还活在肉身之中，所

以更需要警醒祷告，使我

能经受试探。 

 

 

 

 

第十三周第十三周第十三周第十三周  问题思考问题思考问题思考问题思考 

 

阅读：马太福音阅读：马太福音阅读：马太福音阅读：马太福音 26：：：：26-46，路加福音，路加福音，路加福音，路加福音 22：：：：39-46 

设立圣餐设立圣餐设立圣餐设立圣餐：马太福音：马太福音：马太福音：马太福音 26：：：：26-30 

1. 饼与盛酒的杯是庆祝逾越节晚餐的一部分。耶稣此次所用的饼

与杯不是照逾越节往常的方式。他拿起饼的时候做了什么呢？ 

 

 

2. 耶稣拿起杯的时候又做了什么呢？ 

 

 

3. 耶稣说什么能带给多人罪得赦免？ 

 

 

4. 饭后他们去了哪？ 

 

 

 

耶稣预言彼得耶稣预言彼得耶稣预言彼得耶稣预言彼得不认主不认主不认主不认主：马太福音：马太福音：马太福音：马太福音 26：：：：31-35 

5. 耶稣引用先知撒迦利亚书 13：7 节所说的话，击打牧人，羊就

分散。他在警告门徒们将要发生什么事？ 

 

 

6. 耶稣说在他复活以后要做什么呢？ 

 

 

7. 耶稣如何预言在被捕时彼得的反应？ 

 

 

 

客西马尼园客西马尼园客西马尼园客西马尼园：马太福音：马太福音：马太福音：马太福音 26：：：：36-46，路加福音，路加福音，路加福音，路加福音 22：：：：39-46 

8. 当发现彼得睡着时，耶稣告诉他什么呢？ 

 

 

9. 耶稣在花园里曾三次做什么？ 

 

 

10. 耶稣祷告的时候，发生了什么？ 
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今日思今日思今日思今日思考考考考 

只有靠着神的恩典和力

量，我们才能经受如此的

试探。 

第十三周第十三周第十三周第十三周  问题思考问题思考问题思考问题思考 

 

阅读：马太福音阅读：马太福音阅读：马太福音阅读：马太福音 26：：：：47-75，路加福音，路加福音，路加福音，路加福音 22：：：：51 

耶稣被捕：马太福音耶稣被捕：马太福音耶稣被捕：马太福音耶稣被捕：马太福音 26：：：：47-56，路加福音，路加福音，路加福音，路加福音 22：：：：51 

1. 犹大怎么出卖耶稣的？ 

 

 

2. 当看到耶稣被捕，其中一个门徒是怎么做的？ 

 

 

3. 路加福音 22：51节中怎么描述耶稣对此的反应？ 

 

 

 

耶稣在公会里受审耶稣在公会里受审耶稣在公会里受审耶稣在公会里受审：马太福音：马太福音：马太福音：马太福音 26：：：：57-68 

4. 审讯听起来公平吗？ 

 

 

5. 耶稣没有回答捏造的指控，但他回应了指着起誓的问话。耶稣

被问到什么？他如何回答的？ 

 

 

6. 他们不相信耶稣所说的，关于他的答案，他们是如何回应的？ 

 

 

7. 根据犹太律法，在犹太法庭上，他们是如何宣判亵渎的罪？ 

 

 

 

彼得彼得彼得彼得不认不认不认不认耶稣：马太福音耶稣：马太福音耶稣：马太福音耶稣：马太福音 26：：：：69-75 

8. 彼得离耶稣受审的公会有多靠近？ 

 

 

9. 三个不同的人证实彼得也是耶稣一伙的。彼得是如何一一回应

他们的？ 

 

 

10. 在否认耶稣后，彼得为什么痛哭？ 

 

 

 

 

 

 



和耶稣亲密接触 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今日思考今日思考今日思考今日思考 

我知道故事的结局，因此

我希望我能处在彼拉多

的位置上去想。但是若我

果真在现场，面对他所承

受的压力，我是否会有不

同的做法呢？ 

第十三周第十三周第十三周第十三周  问题思考问题思考问题思考问题思考 

 

阅读：马太福音阅读：马太福音阅读：马太福音阅读：马太福音 27：：：：1-31 

犹大犹大犹大犹大上吊而死上吊而死上吊而死上吊而死：马太福音：马太福音：马太福音：马太福音 27：：：：1-10 

1. 当犹大看到耶稣被判处死刑，他做了什么？ 

 

 

2. 祭司长怎么处理犹大退还给他们的钱？ 

 

 

 

彼彼彼彼拉多审讯耶稣：马太福音拉多审讯耶稣：马太福音拉多审讯耶稣：马太福音拉多审讯耶稣：马太福音 27：：：：11-26 

3. 当彼拉多问耶稣：“你是犹太人的王吗？”的时候，耶稣是如何

回答的？ 

 

 

4. 彼拉多知道，耶稣被交给他是“因为人的嫉妒。”那些嫉妒的人

是谁？他们到底妒忌什么？ 

 

 

5. 谁提醒彼拉多不可管耶稣的事，为什么？ 

 

 

6. 根据巡抚的常例，每逢这节期，随众人所要的，释放一个囚犯

给他们。这似乎是避免处死耶稣的一个好方式。彼拉多想要放谁？ 

 

 

7. 人们拣选了谁？为什么？ 

 

 

8. 对人们要求释放巴拉巴，彼拉多作何反应？ 

 

 

9. 彼拉多最后的发言是怎样的？ 

 

 

 

兵丁戏弄兵丁戏弄兵丁戏弄兵丁戏弄耶稣：马太福音耶稣：马太福音耶稣：马太福音耶稣：马太福音 27：：：：27-31 

10. 当耶稣被鞭打后，士兵们如何对待他？ 

 

 

 

 

 



和耶稣亲密接触 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今日思考今日思考今日思考今日思考 

他为我的罪付出了多么

可怕的代价啊!!! 

 

第十三周第十三周第十三周第十三周  问题思考问题思考问题思考问题思考 

 

阅读：马太福音阅读：马太福音阅读：马太福音阅读：马太福音 27：：：：32-66，路加福音，路加福音，路加福音，路加福音 23：：：：32-34，，，，39-43，，，，46 

耶稣被带到耶稣被带到耶稣被带到耶稣被带到各各他各各他各各他各各他：马太福音：马太福音：马太福音：马太福音 27：：：：32-33，路加福音，路加福音，路加福音，路加福音 23：：：：32-34 

1. 古利奈人西门为何背着耶稣的十字架？ 

 

 

2. 耶稣对要钉十字架的反应是怎样？ 

 

 

 

在十字架上头三个小时发生的事：马太福音在十字架上头三个小时发生的事：马太福音在十字架上头三个小时发生的事：马太福音在十字架上头三个小时发生的事：马太福音 27：：：：33-44，，，， 

          路加福音路加福音路加福音路加福音 23：：：：39-43 

3. 把耶稣钉在十字架上后，士兵们做了哪四件事？ 

 

 

4. 路加福音 23：39-43 中记载了犯人与耶稣的对话。请描述其过

程。 

 

 

十字架上十字架上十字架上十字架上接下来的接下来的接下来的接下来的三小时：马太福音三小时：马太福音三小时：马太福音三小时：马太福音 27：：：：45-49，路加福音，路加福音，路加福音，路加福音 23：：：：46 

5. 耶稣问上帝什么？ 

 

 

6. 路加福音 23：46节中记载了耶稣在十字架上所说的最后事件。

他说了什么？ 

 

 

 

被钉十字架之后被钉十字架之后被钉十字架之后被钉十字架之后：马太福音：马太福音：马太福音：马太福音 27：：：：51-56 

7. 耶稣死后立刻发生了哪两件超自然的事？ 

 

 

8. 见到耶稣之死的人们作何反应？ 

 

 

 

埋葬耶稣：马太福音埋葬耶稣：马太福音埋葬耶稣：马太福音埋葬耶稣：马太福音 27：：：：57-66 

9. 谁埋葬了耶稣，葬在哪儿？ 

 

 

10. 为什么要用石头封了耶稣的坟墓并且派兵看守？ 

 

 



和耶稣亲密接触 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今日思考今日思考今日思考今日思考 

我要将自己遇见耶稣以

及他为人类的罪而舍命

的事与每一个人分享。 

第十三周第十三周第十三周第十三周  问题思考问题思考问题思考问题思考 

 

阅读阅读阅读阅读：马太福音：马太福音：马太福音：马太福音 28：：：：1-10；约翰福音；约翰福音；约翰福音；约翰福音 20：：：：3-9，，，，19-29；；；；21：：：：1-14；；；； 

路加福音路加福音路加福音路加福音 24：：：：45-53 

耶稣复耶稣复耶稣复耶稣复活活活活：马太福音：马太福音：马太福音：马太福音 28：：：：1-10，约翰福音，约翰福音，约翰福音，约翰福音 20：：：：3-9 

1. 一些妇女在安息日将尽，七日的头一日去看耶稣的坟墓。为什

么那些守卫吓得浑身乱战？ 

 

 

2. 天使传达给女人们什么信息？ 

 

 

3. 当女人们准备去告诉耶稣的门徒们天使的信息时，发生了什么

事？ 

 

 

4. 彼得和约翰去到坟墓时发现了什么？ 

 

 

 

耶稣耶稣耶稣耶稣向门徒显现向门徒显现向门徒显现向门徒显现：约翰福音：约翰福音：约翰福音：约翰福音 20：：：：19-21：：：：14 

5. 耶稣如何向门徒显现的？（见 20：19，26） 

 

 

6. 耶稣为多马做了什么？ 

 

 

7. 耶稣在提比哩亚海为门徒们做了什么？ 

 

 

8. 当耶稣说：“那没有看见就信的人有福了”时，他所指的是谁？ 

 

 

 

大使命和耶稣大使命和耶稣大使命和耶稣大使命和耶稣的的的的升天：路加福音升天：路加福音升天：路加福音升天：路加福音 24：：：：45-53 

9. 路加福音 24：46-48 节记载了所谓的大使命。在这些经节中找

出我们应该预备与人分享的信息，并要与谁分享。 

 

 

10. 耶稣是如何离开门徒的？ 

 

 

 

 



和耶稣亲密接触 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第十三周第十三周第十三周第十三周  参考答案参考答案参考答案参考答案 

 

第一天第一天第一天第一天 

1. 耶稣拿起饼来，祝了福，就擘开，递给他的门徒吃。并说这是

他的身体。 

2. 他又拿起杯来，祝谢了，递给他们。耶稣说：“你们都喝这个，

因为这是我立约的血，为多人流出来，使罪得赦。” 

3. 耶稣说他的血是为多人而流，使罪得赦。 

4. 耶稣和他的门徒们去了橄榄山。 

5. 耶稣提示他的门徒们，当他被逮捕的时候，他们都会四散逃走。 

6. 耶稣对他的门徒们说他会先去加利利。他再次告诉他们自己将

复活，并且要向他们显现。 

7. 耶稣说彼得将三次不认自己。并且预言这事要发生在鸡叫以先。 

8. 耶稣告诉彼得要警醒祷告，免得入了迷惑。他的心灵固然愿意，

但是肉体却软弱了。 

9. 耶稣三次独自向神呼求，倘若可行，他不愿意死，但他愿意照

神的旨意而行。 

10. 天使向耶稣显现，加添他的力量。当他祷告的时候，汗珠如同

大血点滴在地上。 

 

第二天第二天第二天第二天 

1. 犹大带着一群拿刀棒的人，从祭司长那里与他同来，他们计划

以亲嘴为暗号来捉拿耶稣。 

2. 那门徒砍掉大祭司的仆人的耳朵。 

3.耶稣让他的门徒们收刀入鞘，并且治好了那仆人的耳朵。 

4. 这审讯并不公平。祭司长并公会的人试图以假见证攻击耶稣，

以至将他治死。 

5. 耶稣被问及是否是基督，神的儿子。他回答，“你说的是，”并

说有一天他们将看见人子坐在天父的右边。 

6. 他们称耶稣说僭妄的话，因为他自称与神同等。 

7. 亵渎的罪被判为死刑。 

8. 彼得远远站在耶稣受审之地的外院。 

9. 每次被人认出时，彼得的否认比起之前对耶稣的认识越发极力。 

10. 彼得深爱耶稣。虽自己曾被耶稣提醒这不认主的试探，但人心

中的恐惧胜过了原本在他心中所存的美善，他彻底地对自己失望。 

 

第三天第三天第三天第三天 

1. 当犹大看到耶稣被判处死刑时，他懊恼至极。他退还了出卖耶

稣所得的 30 块钱后，出去上吊死了。 

2. 祭司长用犹大所退还卖耶稣的钱买了窑户的一块田，又作血田。 

3. 耶稣说他是犹太人的王。 

4. 祭司长嫉妒耶稣，因为备受人们的爱戴和追随。 

5. 彼拉多的妻子打发人告诉他不可管耶稣的事，因为他是无辜的。

她在梦中为他受了许多的苦。 



和耶稣亲密接触 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第十三周第十三周第十三周第十三周  参考答案参考答案参考答案参考答案 

 

6. 彼拉多提出要么释放声名狼藉的巴拉巴，要么释放耶稣。 

7. 人们选择了释放巴拉巴。祭司长和长老们劝说人们选择释放巴

拉巴，而把耶稣钉在十字架上。 

8. 彼拉多在众人面前洗手，说：“流这义人的血，罪不在我，你们

承当吧!” 

9. 彼拉多释放了巴拉巴，叫人鞭打了耶稣，然后把他钉在十字架

上。 

10. 鞭打完耶稣后，士兵们把他绑起来，给他穿上朱红色的袍子。

用荆棘编作冠冕，戴在他头上。拿一根苇子放在他右手里，跪在他

面前，戏弄他是得胜的王。他们又吐唾沫在他脸上，拿苇子打他的

头。戏弄完了，就给他脱了袍子，仍穿上自己的衣服，带他出去，

要钉十字架。 

 

第四天第四天第四天第四天 

1. 审判和被鞭打后，耶稣虚弱得背不起十字架。士兵们抓住西门，

让他替耶稣背十字架。 

2. 耶稣为钉他的人祷告。他祈求神赦免他们，因为他们不知道自

己在做什么。 

3. 士兵拿苦胆调和的酒给耶稣喝。他们拈阄分他的衣服。又坐在

那里看守他，在他头以上安一个牌子，写着他的罪状，说：“这是

犹太人的王耶稣。” 

4. 有一个犯人讥诮耶稣说他若是基督，应该救自己并他们。另一

个犯人就应声责备他说他们是应该的，因所受的与所作的相称，但

耶稣没有作过一件不好的事。第二个犯人转向耶稣，求他得国降临

的时候记念自己。耶稣应许他今日就要同自己在乐园里了。 

5. 耶稣大声喊着说：“我的神，我的神!为什么离弃我？”他感到

极度的孤独与弃绝，承受着十字架的痛苦。 

6. 耶稣说：“父啊，我将我的灵魂交在你手里!”尽管耶稣呼喊神

为何离弃他，但他并未离弃神。他最后的祷告是求神接受他的灵魂。 

7. 圣殿的幔子从上到下裂为两半。没有人能如此做。坟墓也开了，

已睡圣徒的身体，多有起来的。到耶稣复活以后，他们从坟墓里出

来，进了圣城，向许多人显现。 

8. 百夫长和一同看守耶稣的人看见地震并所经历的事，就极其害

怕，说“这真是神的儿子了!”有好些妇女在那里，远远地观看。 

9. 亚利马太的约瑟得到允许埋葬耶稣的尸体。他取了身体，用干

净细麻布裹好，安放在自己的新坟墓里，就是他凿在磐石里的。他

又把大石头滚到墓门口。 

10. 因耶稣曾如此听见也如此说在第三天他要复活，祭司长害怕他

的门徒会来偷走他的身体，然后宣称他已经从死里复活。所以他们

尽可能严加看守。 
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第十三周第十三周第十三周第十三周  参考答案参考答案参考答案参考答案 

 

第五天第五天第五天第五天 

1. 看守的士兵极其害怕，因为他们看见地大震动。有天使把石头

滚开，坐在上面。他的相貌如同闪电，衣服洁白如雪。 

2. 天使对妇女说，耶稣已经从死里复活，不在坟墓里。他们要快

去告诉他的门徒，并且在他们以先往加利利去了，在那里他们要见

他。 

3. 耶稣遇见了在途中的妇女们。他再次告诉他们他将在加利利和

门徒们见面。 

4. 彼得和约翰在坟墓发现了耶稣的衣服，但耶稣已经不在那里了。 

5. 尽管门徒们在一个紧闭的房子里，耶稣还是显现在他们面前。 

6. 耶稣让多马摸他的手并探入他的肋旁。他告诉多马不要疑惑，

总要信。 

7. 耶稣在岸上召回他的门徒，并告诉他们从哪下网捕鱼。他将饼

与炭火烧的鱼给门徒们，这是耶稣为他们所预备的早餐。 

8. 耶稣说：“那没有看见就信的人有福了。”他是在说那些世世代

代相信他的基督徒，尽管他们没有亲眼看见他本人。 

9. 我们应该准备好与人分享耶稣的死并他从死里复活，赦免了我

们的罪。我们要将这好消息带给万国。 

10. 耶稣领门徒们来到伯大尼的对面，就举手给他们祝福。正祝福

的时候，他就离开他们，被带到天上去了。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


