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今日思考今日思考今日思考今日思考 

我是否要得圣灵所赐的

平安，还是容许我的心充

满困扰？ 

 

第十二周第十二周第十二周第十二周  问题思考问题思考问题思考问题思考 

 

阅读：马阅读：马阅读：马阅读：马可可可可福音福音福音福音 14：：：：1-11；约翰福音；约翰福音；约翰福音；约翰福音 14：：：：1-31 

耶稣在伯大尼被耶稣在伯大尼被耶稣在伯大尼被耶稣在伯大尼被浇浇浇浇香膏：马香膏：马香膏：马香膏：马可可可可福音福音福音福音 14：：：：1-11 

1. 犹太人的文士和律法师们正打算做什么？ 

 

 

2. 为什么在西门家赴宴的一些人见那女人将香膏浇在耶稣身上而

生气呢？ 

 

3. 对于她所做的，耶稣是如何说的呢？ 

 

 

4. 加略人犹大做了什么？ 

 

 

 

耶稣安慰他的门徒们：约翰福音耶稣安慰他的门徒们：约翰福音耶稣安慰他的门徒们：约翰福音耶稣安慰他的门徒们：约翰福音 14：：：：1-4 

5. 耶稣说他去是为要做什么？ 

 

 

 

通往天父那里的道通往天父那里的道通往天父那里的道通往天父那里的道路：约翰福音路：约翰福音路：约翰福音路：约翰福音 14：：：：5-14 

6. 耶稣怎么说通往他所去的地方 (天父的家) 只有一条道路呢？ 

 

 

7. 耶稣说我们如何看见父？ 

 

 

8. 若我们信耶稣，他说我们将能做什么？ 

 

 

 

耶稣耶稣耶稣耶稣应许赐下圣灵应许赐下圣灵应许赐下圣灵应许赐下圣灵：约翰福音：约翰福音：约翰福音：约翰福音 14：：：：15-31 

9. 我们若爱耶稣，将会发生什么？见经文 15，21，23节。 

 

 

10. 耶稣说他要求父，父就另外赐给我们一位保惠师，圣灵。经文

26节中，耶稣是如何描述圣灵的？ 
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今日思考今日思考今日思考今日思考 

当我们行事与世人所行

的不同时，他们就不理解

我们。但是听从耶稣的旨

意比盲从世人更重要。 

第十二周第十二周第十二周第十二周  问题思考问题思考问题思考问题思考 

 

阅读：约翰福音阅读：约翰福音阅读：约翰福音阅读：约翰福音 15：：：：1-27 

葡萄树葡萄树葡萄树葡萄树与与与与枝枝枝枝子子子子：约翰福音：约翰福音：约翰福音：约翰福音 15：：：：1-17 

1. 耶稣说他是真葡萄树，而我们是枝子。天父是园丁。他修剪树

枝是因为哪两个理由？ 

 

 

 

2. 为什么我们要常在他里面？ 

 

 

3. 经文 7节中，耶稣说常在他里面的结果是什么？ 

 

 

 

4. 我们如何常在耶稣的爱中？ 

 

 

5. 为什么耶稣称我们为朋友而非仆人？ 

 

 

6. 是我们拣选了耶稣还是他拣选了我们？ 

 

 

7.我们要遵守什么命令？ 

 

 

 

世世世世人人人人恨耶稣的门徒：约翰福音恨耶稣的门徒：约翰福音恨耶稣的门徒：约翰福音恨耶稣的门徒：约翰福音 15：：：：18-27 

8. 为什么世人恨基督徒？ 

 

 

 

9. 为什么世人要迫害耶稣？ 

 

 

 

10. 经文 26节中，耶稣是怎么和我们谈论圣灵的？ 
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今日思考今日思考今日思考今日思考 

我愿意敞开我的心，聆听

圣灵告诉我关于耶稣并

即将发生的事情。 

第十二周第十二周第十二周第十二周  问题思考问题思考问题思考问题思考 

 

阅读：约翰福音阅读：约翰福音阅读：约翰福音阅读：约翰福音 16：：：：1-33 

逼迫逼迫逼迫逼迫来临来临来临来临：约翰福音：约翰福音：约翰福音：约翰福音 16：：：：1-4 

1. 耶稣为什么告诉他的门徒将来会有逼迫？ 

 

 

2. 为什么人要迫害门徒？ 

 

 

 

圣灵的工作圣灵的工作圣灵的工作圣灵的工作：约翰福音：约翰福音：约翰福音：约翰福音 16：：：：5-16 

3. 为什么耶稣说他将会离开 (死)？ 

 

 

4. 圣灵要做哪三件事？ 

 

 

 

5. 耶稣说他还有好些事要告诉门徒，但他们现在担当不了。圣灵

何时来，祂来了会做什么呢？ 

 

 

 

6. 圣灵如何荣耀耶稣？ 

 

 

 

门徒们转悲为喜门徒们转悲为喜门徒们转悲为喜门徒们转悲为喜：：：：约翰福音约翰福音约翰福音约翰福音 16：：：：17-33 

7. 耶稣所说“等不多时，你们就不得见我；再等不多时，你们还

要见我”是什么意思呢？ 

 

 

8. 什么原因使得门徒们转悲为喜？ 

 

 

9. 根据经文 26，27节，我们祷告需要通过耶稣转达给天父还是我

们可以奉耶稣的名直接向天父祷告？ 

 

 

10. 是否成为基督徒就意味着我们将永远没有苦恼吗？ 
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今日思考今日思考今日思考今日思考 

非常感谢耶稣在他最后

的祷告中也包含我在内。 

第十二周第十二周第十二周第十二周  问题思考问题思考问题思考问题思考 

 

阅读：约翰福音：阅读：约翰福音：阅读：约翰福音：阅读：约翰福音：17：：：：1-26 

耶稣为自己祷告：约翰福音耶稣为自己祷告：约翰福音耶稣为自己祷告：约翰福音耶稣为自己祷告：约翰福音 17：：：：1-5 

1. 上帝赐予耶稣什么使他能给人永生？ 

 

 

2. 何谓永生? 

 

 

 

耶稣为门徒们祷告：约翰福音耶稣为门徒们祷告：约翰福音耶稣为门徒们祷告：约翰福音耶稣为门徒们祷告：约翰福音 17：：：：6-9 

3. 耶稣向谁启示天父？ 

 

 

4. 经文 7，8节中，耶稣说他的门徒们都做了什么？ 

 

 

5. 经文 11，12节，耶稣为他的门徒们所求的首要之事是什么？ 

 

 

6. 经文 13-16 节，耶稣说他的门徒们不再属于这世界。他们不再

爱世界或符合这世界。耶稣接着为他们求的第二件事是什么？ 

 

 

7. 耶稣为门徒们求的第三件事是什么？ 

 

 

 

耶稣为所有信他的人耶稣为所有信他的人耶稣为所有信他的人耶稣为所有信他的人祈求祈求祈求祈求：约翰福音：约翰福音：约翰福音：约翰福音 17：：：：20-26 

8. 经文 20节中，耶稣说他在为谁祷告？ 

 

 

9. 经文 21-23节，耶稣为所有信他的人所求的第四件事是什么？ 

 

 

10. 经文 24节，耶稣为所有信他的人所求的最后一件事是什么？ 
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今日思考今日思考今日思考今日思考 

我是否谦卑自己与基督

徒朋友相处，还是我在宣

扬自己。 

第十二周第十二周第十二周第十二周  问题思考问题思考问题思考问题思考 

 

阅读：阅读：阅读：阅读：马可福音马可福音马可福音马可福音 14：：：：12-17，约翰福音，约翰福音，约翰福音，约翰福音 13：：：：1-30 

准备最后的晚餐：马可福音准备最后的晚餐：马可福音准备最后的晚餐：马可福音准备最后的晚餐：马可福音 14：：：：12-17 

1. 门徒们怎么知道在哪预备逾越节的晚餐？ 

 

 

 

耶稣为门徒们洗脚：约翰福音耶稣为门徒们洗脚：约翰福音耶稣为门徒们洗脚：约翰福音耶稣为门徒们洗脚：约翰福音 13：：：：1-15 

2. 耶稣知道自己离世的时候到了。经文 1 节说明耶稣想要向门徒

们表达什么？ 

 

 

3. 经文 3 节中提到耶稣知道三件事情。正因为如此，为门徒们洗

脚是为要彰显神的大能。那么，耶稣知道哪三件事呢？ 

 

 

 

4. 彼得为什么拒绝耶稣为他洗脚？ 

 

 

5. 为什么彼得转念，想要耶稣为他洗全身呢？ 

 

 

6. 耶稣为何要给门徒洗脚？ 

 

 

 

耶稣预言将被出卖耶稣预言将被出卖耶稣预言将被出卖耶稣预言将被出卖：约翰福音：约翰福音：约翰福音：约翰福音 13：：：：16-30 

7. 耶稣为什么预言谁可能出卖他？ 

 

 

8. 耶稣知道谁会出卖他。他指出谁将会出卖他呢？ 

 

 

9. 犹大在拿了饼之后做了什么呢？ 

 

 

10. 门徒们为什么认为是耶稣派犹大出去呢？ 

 

 

 

 

 



和耶稣亲密接触 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第十二周第十二周第十二周第十二周  参考答案参考答案参考答案参考答案 

 

第一天第一天第一天第一天 

1. 犹太人的文士和律法师们仍企图找些狡猾的方式逮捕耶稣。他

们担心如果他们公开行动，会引起群众骚动。 

2. 这香膏非常昂贵，他们觉得这样很浪费。倒不如把这香膏卖了，

换回多过一年的工钱来周济穷人。 

3. 耶稣说她把香膏浇在他身上是为自己安葬之日所预备的。 

4. 犹大到祭司长那里，表示愿意将耶稣交给他们。 

5. 耶稣说他去是为门徒预备地方，也必再来接他们到他那里去。 

6. 耶稣说：“我就是道路、真理、生命，若不藉着我，没有人能到

父那里去。” 

7. 他说若我们看见耶稣，就是看见了父。 

8. 耶稣说若我们信他，就能够作他所作的事，并且要作比这更大

的事。并说我们奉他的名求什么，他必成就。 

9. 我们若爱耶稣，就必遵守他的命令。天父必爱我们。耶稣也会

向我们显现。并且耶稣与天父要与我们同住。 

10. 耶稣形容圣灵为保惠师，他要将一切的事指教我们，并且要叫

我们想起耶稣对我们所说的一切话。 

 

第二天第二天第二天第二天 

1. 凡不结果子的枝子，他就剪去；凡结果子的，他就修理干净，

使枝子结果子更多。 

2. 枝子本身不能结出果实；它必须常在葡萄树上。同样，基督徒

本身并不能结果子，除非常在耶稣里面。 

3. 常在耶稣里面的结果之一就是无论我们求什么，他必赐给我们。

并且他的话也常在我们里面。 

4. 若我们遵守耶稣的命令，就常在他的爱里。 

5. 耶稣称我们为朋友，因为他从父所听见的已经都告诉我们了。

而仆人是不知道主人所作的事。 

6. 耶稣拣选了我们，并且分派我们去结果子。 

7. “彼此相爱，”是耶稣给我们的命令，我们要遵行。 

8. 这世界恨基督徒，是因为它先恨了耶稣。只因我们不再属世界-

我们也不效法其中的行为。 

9. 世人逼迫耶稣，因为他们不认识神，就是那位将耶稣差来的。

只因耶稣指出他们的罪来，他们就为罪而感到自责。 

10. 耶稣说他求父差遣圣灵，就是真理的灵，祂要为耶稣作见证。 

 

第三天第三天第三天第三天 

1. 耶稣提前告诉门徒们将来的逼迫，这样他们便不会误入歧途。

在他们经历逼迫的时候可以想起他所说过的话。 

2. 世人要逼迫门徒是因为他们自认为在做讨神喜悦的事。而实际

上，他们并不认识神，天父或耶稣。 

3. 耶稣说他若不“去”，保惠师就不来。 
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第十二周第十二周第十二周第十二周  问题思考问题思考问题思考问题思考 

 

4. 圣灵来叫世人为罪、为义、为审判，自己责备自己。 

5. 圣灵要引导我们进入一切的真理。因为他不是凭自己说的，乃

是把他所听见的都说出来，并要把将来的事告诉我们。 

6. 圣灵要荣耀耶稣，因他要将受于耶稣的告诉我们。 

7. 耶稣的意思是他将死去，但他要再次复活与他们见面。 

8. 当耶稣复活之时，他的门徒们将要喜乐，好像妇人产难后得了

所生的孩子。 

9. 我们要奉耶稣的名祷告。天父爱我们，因为我们爱耶稣，无论

我们奉耶稣的名向他求什么，他必赐给我们。 

10. 我们在这世上有苦难，但耶稣已经胜过了世界，因此我们在他

里面能得到平安。 

 

第四天第四天第四天第四天 

1. 神赐给耶稣权柄，叫他将永生赐给人。 

2. 永生就是认识你独一的真神，并且认识你所差来的耶稣基督。 

3. 耶稣将父的名向神所赐给他的人显明，他们也遵守了神的话语。 

4. 门徒们知道耶稣做的正是神让他做的。他们也领受了耶稣所教

导的话语。并且知道耶稣是由神而出，是神所差来的。 

5. 耶稣祈求因神所赐给自己的名保守他们。 

6. 耶稣祈求保守他们脱离那恶者。耶稣不求叫他们离开世界，只

求保守他们。 

7. 耶稣祈求让他们成圣—分别为圣或成为圣洁。 

8. 耶稣说他不但为门徒祈求，也为那些因他们的话信他的人祈求。 

9. 耶稣祈求使凡信他的人都合而为一，叫世人能认识耶稣。 

10. 耶稣祈求使凡信他的人，与他一同在荣耀里，并且看见这荣耀。 

 

第五第五第五第五天天天天 

1. 耶稣告诉他的门徒，他们将遇到一个拿着水瓶的人，就跟着他。

进到那家，就对那家的主人说要在那里预备逾越节的筵席。他们发

现这事正如耶稣所说的发生。 

2. 耶稣将那丰盛的爱显明给门徒们。 

3.耶稣知道父已将万有交在他手里，且知道自己是从神出来的，又

要归到神那里去。 

4. 彼得感到很尴尬，让他的夫子-主好像奴仆一样为自己洗脚。 

5.彼得想更多证实在耶稣里的身份。他不想留下一处不属于耶稣。 

6.耶稣说自己给门徒作了榜样，他们也当彼此相待。他们要谦卑的

彼此服事。 

7. 耶稣预言他要被卖，当这事发生后，他的门徒就知道他是基督。 

8. 耶稣递饼给加略人犹大。 

9. 犹大拿了饼，撒旦就入了他的心。他就离席，去出卖耶稣。 

10. 因为犹大带着钱囊，因此门徒以为是耶稣派他出去买过节所用

的东西或叫他拿什么周济穷人。 


